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·菁英风采·

首届上海市医学会“青年菁英”提名

单位科室：复旦大学附属中山医院药剂科

个人简介：副主任药师，呼吸专业临床药师。担任国家卫生与计划生育委员会尘肺病

诊疗专家委员会委员，中华医学会临床药学分会青年委员，上海市医学会临床药学专

科分会呼吸专业学组组长，中国颗粒学会吸入颗粒专业委员会委员，上海市药学会药

物治疗专业委员会委员兼秘书、老年药学专业委员会委员兼秘书。

合理用药，药师职责

叶晓芬

1  个人综合能力

所在科室是上海市临床药学重点专科、上海市

卫生健康系统重要薄弱学科 ( 组长单位 )、上海市临

床重点专科 ( 临床药学 )，曾获上海药学科技奖三等

奖、上海医学科技奖二等奖。自 2005 年成为呼吸

专业临床药师，一直致力于临床药学的医教研工作。

从事慢性气道疾病的药学服务工作 10 余年，每年

指导 1 000 多例患者用药。协助解决临床药物治疗

问题，并将积累的药物治疗相关病例通过在线分享

和著书的形式分享给广大临床医师和药师，宣传药

物治疗理念。2020 年作为药学专家组成员参与上

海市公共卫生中心新型冠状病毒肺炎的药物治疗工

作，远程为武汉的患者和一线工作者提供药学服务。

主持上海市科学技术委员会项目 1 项。承担学校临

床药学教学和毕业后临床药师规范化培训工作，获

首届全国临床药学专业青年教师教学基本功竞赛二

等奖。担任《医学与哲学》杂志编委。

2  学会工作能力

在学会和临床药学专科分会领导的带领下，自

2017 年起每年组织并参与呼吸专业学组的各项学术活

动，至今共组织呼吸相关学术活动 10 余次，其中联合

其他学组和专业委员会共同主办多学科交流活动 3 次。

2015 年、2018 年、2019 年被评为专科分会优秀临床

药师、先进个人和优秀学组。参与专科分会牵头的多项

指南和共识的撰写，以及科普宣传工作。其中，执笔基层

合理用药指南 2 篇，参与撰写 7 篇；参编、副主编科普

书籍各 1本，科普视频获中国临床药学学术年会一等奖。

3  创新实践能力

在慢性气道病药学服务中，探索一种多维度的药学

服务管理模式并加以推广，已获上海市和全国的奖项，

所在科室获批 PCCM 咳喘药学服务门诊第一批全国示

范中心。与呼吸科联合拍摄吸入装置的正确操作方法

视频，该视频在本院和各医联体单位全面使用，并推

广至本市和全国其他兄弟医院。拍摄 5 个哮喘、慢性

阻塞性肺疾病用药误区小故事微电影，作为科普宣教

材料，推广并普及慢性气道疾病的正确治疗理念。探索

并实践药物治疗的哲学思维，在《医学与哲学》杂志发

表药物治疗哲学思维系列文章 10 余篇，并多次举办药

物治疗哲学思维培养的国家级继续教育学习班。

4  未来工作展望

相对于其他医学学科，临床药学学科是年轻的

学科；相对于医学和护理队伍，临床药师队伍是年

轻的队伍。我将继续以学会和专科分会为平台，努

力做好榜样，扩大临床药学在医护队伍中的知晓度，

提高临床药师在临床团队中的参与度，提升临床药

学学科在合理用药中的影响力，带动更多临床药师

为解决临床实际问题而努力！
（收稿日期：2021-04-25）
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