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·菁英风采·

首届上海市医学会“青年菁英”提名

单位科室：复旦大学附属中山医院超声科

个人简介：医学博士，主任医师，副教授，博士研究生导师。担任中华医学会超声医

学分会青年学组委员，上海市医学会超声医学专科分会青年委员会副主任委员，世界

医学与生物学超声联合会（WFUMB）2020版世界肝脏超声造影指南专家组成员。

知者不惑，仁者不忧，勇者不惧

董　怡

1  个人综合能力

有严谨活跃的思路和精益求精的理念。专业特

长为超声造影和影像组学的基础与临床研究，擅长

肝胆胰疾病与甲状腺疾病的超声影像学的术前精准

诊断、术中实时可视化引导、微创治疗后无创定量

疗效评估等。作为主要完成人获得 2020 年上海医

学科技奖三等奖。先后获得欧洲放射学年会“Invest 
for Youth”奖学金、亚洲超声造影大会“Youth 
Investigator Award”奖项，并入选上海市科学技术

协会青年科技人才飞翔计划、上海市浦江人才计划

等。曾在各类出国留学基金项目的资助下，以博士

后访问学者身份前往哈佛大学医学院，以及以访问

学者身份前往意大利帕维亚（Pavia）大学和德国维

尔茨堡大学（Würzburg）大学深造。

2  学会工作能力

担任上海市医学会超声医学专科分会青年委员

会副主任委员期间，积极参加学会各类活动，组织

开展了上海市医学会超声年会中青年中英文论坛、

首届东方超声会议青年中英文论坛、上海青年医师

超声病例大赛等形式多样、丰富多彩的学术活动，

带动广大青年超声医务人员共同学习、互动交流。

组织排练拉丁舞表演等活动，积极参与长三角超声

年会文艺汇演，展示上海青年“超人”的风采，以

增强团队凝聚力。

3  创新实践能力

在职业生涯中，不断创新进取。主要从事超声

造影和影像组学的基础与临床研究，研究方向为多

模态超声智能 AI 系统可视化预测肝癌微血管侵犯

的诊疗决策研究。近 5 年共发表 SCI 收录论文 94 篇，

其中以第一或通信作者发表论文 37 篇。作为国际

专家组成员，参与编写欧洲超声医学联合协会欧

洲生物医学超声学会联盟（EFSUMB）2019 年胃

肠道超声临床指南，世界医学与生物学超声联合

会（WFUMB）2020 版世界肝脏超声造影指南等。

以项目负责人承担国家自然科学基金项目 2 项，

上海市科学技术委员会科技引导类项目、上海申

康医院发展中心临床三年行动计划、上海市卫生

健康委员会面上项目等多项课题。主编、副主编

或参编中英文专著 4 部。

4  未来工作展望

勇于创新，勇于挑战，积极探索前沿新技术，

着眼于超声空化效应、超高分辨超声造影、超声影

像组学等前沿研究，从临床、科研、教学、国际交流、

MDT 等多个角度全面发展。在医学诊疗模式演变

的时代，把握精准靶向和微创诊疗的方向，拓展超

声造影和超声介入等新技术的临床应用，继续参与

国际指南与共识的更新和撰写，拓展高层次的国际

交流合作。充分发挥桥梁和纽带作用，建立高质量

的学习培养模式，培养优秀青年医师，同质化发展。

开展形式多样、活泼生动的健康科普宣传教育活动，

辐射基层，服务百姓，扩大学术影响力。
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